
Расписание занятий 

детского объединения «Баскетбол» 

3 раза в неделю по 2 часа, 2 группы 

Педагог: Долгих С.Г. 

Дата Группа  Время Тема 

занятия 

Вид 

деятельности 

Ресурс Домашнее задание 

13.04.20

20 

1, 2 18.00-

18.30 

Ведение 

мяча. 

Дриблинг. 

 

Работа с 

педагогом 

 Электронная почта. dsg.sport.aleks@yandex.ru 

 
 Самостоятельная работа. 

Найти в интернете, когда 

применяется: 

1.Взаимодействие в нападении. 

Быстрый прорыв. 

2.Знать и показать судейские 

жесты. 

Написать сообщение  по темам 

и отправить по электронной 

почте dsg.sport.aleks@yandex.ru 
 

18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

Просмотреть видеоурок по ссылке 

https://youtu.be/qzJzwnIAfZc 

 

14.04.20

20 

1, 2 18.00-

18.30 

Взаимодейст

вие в 

нападении. 

Быстрый 

прорыв. 

Работа с 

педагогом 

Электронная почта. dsg.sport.aleks@yandex.ru 

 

18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

Ознакомиться с материалами сайта 

https://www.dokaball.com/turniry_sorevnovaniy

a/article_1173.html 

 

17.04.20

20 

1, 2 18.00-

18.30 

Судейство. 

Учебная 

игра. 

Жесты и 

символы . 

Работа с 

педагогом 

Электронная почта. dsg.sport.aleks@yandex.ru 

18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

Просмотреть видеоурок по ссылке 

https://youtu.be/ik_GBD-mSbQ 
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