
Расписание занятий 

детского объединения «Баскетбол» 

3 раза в неделю по 2 часа, 2 группы 

Педагог: Долгих Н.Ю. 

Дата Группа  Время Тема 

занятия 

Вид 

деятельности 

Ресурс Домашнее задание 

14.02.22 1, 2 18.00-

18.30 

Совершенст

вование 

техники 

броска. 

Работа с 

педагогом 

Электронная почта. nina.dolgix2010@yandex.ru  Самостоятельная работа. 

Найти в интернете, когда 

применяется: 

  
18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

https://vk.com/video-14311955_456239676/ 

16.02.22 1, 2 18.00-

18.30 

Совершенст

вование 

техники 

броска. 

Работа с 

педагогом 

 Электронная почта. nina.dolgix2010@yandex.ru 

 

18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

https://vk.com/video-14311955_456239676 

18.02.22 1, 2 18.00-

18.30 

Совершенст

вование 

техники 

броска. 

Работа с 

педагогом 

Электронная почта. nina.dolgix2010@yandex.ru  

18.30-

19.00 

 

Самостоятель

ная работа 

https://vk.com/video-14311955_456239676 

 


